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Capitulo 1

CARACTERISTICAS GERAIS DOS SERES
VIVOS

Vocé consegue distinguir um ser vivo de um ser inanimado? Vamos comegar por este desafio a sua
preparagao para mandar bem nas questdes de Biologia o Encceja, e tirar logo o Diploma do Ensino
Médio.

J& ouvimos falar que seres classificados como “vivos” sdo aqueles que nascem, crescem, se
reproduzem e morrem. Mas afinal, como saber se um ser é considerado vivo ou ndo? Devido as
dificuldades para definir o que é um ser vivo, os cientistas analisam algumas caracteristicas que
possibilitem distinguir entre um organismo vivo e um componente n&o vivo do ambiente.

Para que vocé se saia bem na prova do Encceja, veja a seguir quais os Critérios necessarios para ser
considerado um ser vivo: a Composicao Quimica; possuir Moléculas Organicas; apresentar Moléculas
Inorganicas; e ter Organizagao Celular. Confira agora cada uma destas caracteristicas?

Composic¢ao quimica:

Toda matéria é constituida de atomos que se ligam uns aos outros formando moléculas. Os seres
vivos sd@o formados por uma grande variedade de moléculas organicas, complexas e de tamanho
maior, cujo principal elemento quimico € o carbono; e moléculas inorganicas, simples e pequenas, nao
possuem o carbono como principal elemento de sua composigao, e sdo encontrada facilmente fora de
organismos vivos

Moléculas organicas:

Como moléculas orgénicas podemos citar as proteinas, 0s
carboidratos, os lipidios e as vitaminas.

Moléculas inorganicas:

A Agua e sais minerais sd0 as substancias inorganicas que
encontramos nos seres Vivos.

Os elementos encontrados em abundancia, em todos os seres
vivos sdo carbono(C), hidrogénio(H), oxigénio(0), nitrogénio(N).
Encontramos também fésforo(P) e enxofre(S), porém e
quantidades menores;

Organizagao celular:

Todos os seres vivos sao formados por pelo menos uma célula, exceto os
virus, como falaremos a seguir.
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0 que sao as Células

Mas, o que sdo células? As células sdo as unidades estruturais e funcionais dos organismos vivos. Em
geral, sdo estruturas microscopicas. Dessa maneira, € necessario 0 uso de um microscopio para a sua
visualizagao e andlise.

Comumente utilizamos as caracteristicas celulares dos seres vivos para classifica-los. Sendo
assim, se levarmos em consideracdo o numero de células, podemos classificar os seres vivos em
duas categorias: aqueles que tém uma Unica célula, e aqueles que tém mais de uma célula. Veja a
classificagao:

» Seres Unicelulares: S3o0 seres vivos compostos por apenas uma célula, como por
exemplo as bactérias e os protozoarios;

» Seres Multicelulares (ou pluricelulares): S&o os seres vivos compostos por mais de
uma célula, por exemplo as plantas e os animais.

Entretanto, se levarmos em consideragao a organizagdo nuclear, podemos classifica-las como:

Células procariontes: Também conhecidas células procaridticas, sdo células que nao possuem um
nucleo celular definido e, devido a isso, 0 material genético celular fica disperso no citoplasma;

Figura 1: Desenho esquematico de uma celula de bactéria. As bactérias sdo organismos procariontes. No desenho € possivel observar que o
material genético da célula (emaranhado vermelho) esté no citoplasma, ndo ha uma membrana delimitando-o. Sendo assim, dizemos que os
procariontes ndo tém nucleo organizado. Fonte da Imagem: Getty Images

Células eucariontes, apresentam nucleo definido, isto é, apresentam um nucleo delimitado por um
envoltorio nuclear denominado, carioteca.

Realizagao
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Elas possuem compartimentos para cada uma de suas fungées. Estes compartimentos séo
chamados de organelas celulares membranosas. Além disso, o0 DNA dessas células encontra-se
dentro da carioteca. Sendo assim, dizemos que tém o nucleo organizado.

Figura 2: Desenho esquemdtico de uma célula eucarionte. Na imagem podemos observar que a célula eucarionte € muito mais complexa que
a procarionte.

Caracteristicas dos Seres Vivos c

Crescimento e desenvolvimento:

Os organismos vivos apresentam a capacidade de crescimento. As células podem passar por um
aumento de volume (hipertrofia), processo que pode ocorrer tanto nos seres unicelulares como
nos pluricelulares; ou multiplicagdo dando origem novas células (hiperplasia), este processo ocorre
somente nos organismos multicelulares.

Metabolismo:

E o conjunto de reacées quimicas, as quais s&0 necessarias para as mais variadas atividades,
por exemplo, obtengao de energia. Chamamos de reagdes quimicas quando uma substéncia se
transforma em outra. Essas reagdes ocorrem nos organismos vivos e sao fundamentais para o
funcionamento adequado do corpo, atuando em todas as atividades.

Existem reagdes que estdo relacionadas com a sintese ou constru¢do de moléculas, sendo esses
processos chamados de anabolismo. Existe ainda o catabolismo, que consiste na destruigao de
particulas para a liberagao de substancias mais simples.
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Nutrigao:

Os organismos vivos precisam de energia para a realizacao de suas atividades, e essa energia € obtida
através da nutrigdo. De acordo com a nutrigéo, sdo classificados em autotroficos e heterotroficos.

Os seres autotroficos produzem seu proprio alimento a partir de matéria bruta através de processos
como a fotossintese e quimiossintese.

Ja os seres heterotroficos se nutrem a partir de outros seres vivos, retirando moléculas organicas.
Apds a nutricdo, os organismos realizam reagdes quimicas para que a energia seja obtida e
posteriormente utilizada. Esse processo é chamado de respiragao celular. A respiragao celular é um
processo metabdlico realizado continuamente por todos 0s seres vivos;

Capacidade de reagir a estimulos:

Diferente da matéria bruta, todo os seres vivos possuem irritabilidade, ou seja sdo capazes de reagir
a estimulos e modificagdes do ambiente. Os vegetais, costumam reagir de forma mais lenta a esses
estimulos.

Um exemplo dessas reagdes é o crescimento do caule em dire¢édo a luz. Ja os animais, por exemplo,
podem manifestar diversos tipos de comportamentos quando se sentem ameagados, como mudar de
cor para se camuflar, fugir ou atacar.

Reproducao:

As diferentes fases da vida de um ser constituem seu ciclo vital, e uma dessas fases € a reprodugao.
Os seres vivos sao capazes de se reproduzir, ou seja, gerar descendentes com o objetivo de prosperar
a espécie, dar continuidade.

A reprodugédo pode ocorrer, basicamente, de duas formas principais, por meio de reprodugao sexuada,
onde ha a troca de gametas (células sexuais), geralmente com a participagdo de dois individuos, tendo
como vantagem a variabilidade genética e como aspecto negativo, o consumo de energia é elevado.

Reprodugao Sexuada: Nos seres humanos, para que ocorra a reprodugao, € necessario a participacao
do gameta masculino, o espermatozoide, e 0 gameta feminino, o évulo;

Reprodugao Assexuada - Por meio da reproduc¢do assexuada ndo ha troca de gametas entre dois
individuos, como entre macho e fémea na espécie humana. Na reprodugéo assexuada um unico
organismo da origem a seres geneticamente iguais a si. Uma caracteristica a reproducéo sexuada é o
aspecto positivo do baixo consumo de energia. Mas, por outro lado, ndo ha variabilidade genética.

Hereditariedade:

Capacidade de transmitir o material genético para seus descendentes, isto €, é a transmissao de
caracteristicas de pais para filhos. A informacao genética é transmitida através dos genes, porgdes de
informagéo contida do DNA dos individuos.

Mutagao:

As mutagbes podem ser definidas como mudangas que ocorrem no DNA dos organismos vivos
e podem ser transmitidas aos descendentes. Estabelecem uma importante fonte de variabilidade
genética, sendo muitas vezes responsaveis pelo aparecimento de novas espécies.

As mutagdes podem ocorrer de forma espontanea (devido a erros na replicagdo do DNA) ou de forma
induzida (quando o organismo é exposto a um agente mutagénico, como a radiagéo por exemplo).

Realizacao
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Evolucao:

Os seres vivos estdo sujeitos a evolugao, ou seja, as modificagdes no organismo que ocorrem ao
longo do tempo. Esse processo pode dar origem a novas espécies. Essas modificagdes apresentam
como um dos fatores principais a selegéo natural, que seleciona os mais aptos para sobreviver no
meio.

Mas e os virus? Onde se encaixam?

Diferente de todos os seres vivos, esses organismos denominados virus ndo possuem estrutura
celular (sdo acelulares,) e também ndo tém metabolismo proprio. Por isso, ndo sdo considerados por
muitos pesquisadores como formas de vida.

Porém, por conta da capacidade de se reproduzirem quando estdo parasitando uma célula e por
possuirem variabilidade, acidos nucleicos e capacidade de mutagao, outros especialistas consideram
€SSes 0rganismos Como seres Vivos.

Entretanto, é importante ressaltar que eles sao parasitas intracelulares obrigatérios, uma vez que s6
conseguem reproduzir-se no interior de uma célula, utilizando a estrutura celular para produzir suas
partes.

Dessa maneira, suas fungdes so podem ser desempenhadas quando entram em uma célula viva para
utilizar todos os seus recursos.

Figura 3: Desenho 3D da estrutura externa do coronavirus. Os virus sdo compostos, basicamente, de uma cépsula de proteinas contendo
material genético. N&o ha neles membrana plasmatica ou organelas celulares, sendo considerados acelulares. Fonte da imagem: CDC/Pexels

E ai? Conseguiu aprender bastante sobre as caracteristicas gerais dos seres vivos? Beleza! Agora veja
uma videoaula para sintetizar o que vocé aprendeu e ndo esqueca de fazer o simulado! Bons estudos!
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